Priklady klinickych obrazii nemoci a jejich
nasledky, které Ize 1é¢it metodou MNT:

o Onemocnéni patefe
- ustrel (lumbago), “ischias” (ischialgie)
- vyhfez meziobratlové ploténky
- slabost zdvihace svalu na noze (peronaeusléze)
- hyperextenzni poranéni kréni patefe
- bolesti Sije, ramen, pazi
- necitlivost rukou a nohou (parestézie)

o Onemocnéni periférnich kloubu

- syndrom karpalniho tunelu

- tenisovy, golfovy, mysi loket,

- meniskus

- kloubni cysty

- osteoartrozy

- opotfebeni kycli, kolen, endoprotéza jako napf.
“nové koleno” nebo "TEP”

o Bolesti v oblasti hlavy
- boleni hlavy; migréna
- tinitus; Meniére (ztrata sluchu)
- glaukom (zeleny zakal)
- zavraté (vertigo)
- kruhové vypadavani vlast

o Nasledna péce po nehodach, zranénich
- setrvacna rehabilitace

o Sportovni Urazy
- natrZeni, kontuze, komprese
- natrZeni svalového vlakna

o Poruchy organt

- Zaludecni a stfevni potize
drazdivy tracnik; prijem; obstipace; hemoroidy

- srde€ni a respiracni Uzkost

- pasovy opar; bolesti Zebernich nerv(
(meziZeberni neuralgie)

- panevni, menstruacni potize

- pokles moCového méchyre, délohy

- organové cysty

- plodnost

- slabé libido

- apoplex/mrtvice (cévni mozkova pfihoda)
- srdecni infarkt

¢ Naladové potize
- pokles vykonnosti a koncentraéni spad
- Burn out
- stres
-bolesti nervl (neuralgie)

o Détska terapie
- poruchy rdstu
- pomoc béhem puberty
- Scheuermannova nemoc
- skoliéza; zeberni hrb
- Odleh&eni patefe pfi regulaci zubd!
(Mozné takeé u dospélych!)

e Pomoc béhem téhotenstvi a nasledna péce
- progrediencni torze ditéte
- potize pfi poklesu ditéte
- setrvacna involuce
- zacpa po porodu

¢ Pre- a pooperacni péce

Promluvte si s VaSim terapeutem nebo Va$i terapeuti¢kou
konkrétné o ‘Manualni neuroterapii podle Froneberga’ a

také o ‘Reflexni terapii nervil na noze podle Froneberga’
a nechte si poradit.

Vyuzijte Sance k Vasemu uzdraveni!

Tuto informaci Vam podal(a):

Institut pro Manualni neuroterapii a Reflexni terapii nervii na noze

podle W.Froneberg
Kancelaf: Alemannenstr. 6a Fon: +49-2431/7 66 99
41812 Erkelenz, Némecko Fax: +49-2431/77228

Internet: www.mnt-nrt.de E-Mail: info@mnt-nrt.de

Manualni neuroterapie
podle Froneberga




Manualni neuroterapie podle Froneberga

Manuélni neuroterapie (MNT) je speciaini Ié¢ebnou metodou,
kterou ze zakladnich struktur manualnich Iéebnych forem, vzhle-
dem na télesnou statiku a nervovy systém, doplnil a zménil Walter
Froneberg.

Pozdgji vyvinul z terapie reflexnich zén na noze podle Hanny
Marquardt (pozn.noZni masaz reflexnich zdn) "Reflexni zénu
nervd’, ktera byla k tomu pfidana jako ddlezity element.

Tak je MNT ztvarnéna jako spojeni tfi jednotlivych metod:
-'Reflexni 1é€by nervii na noze’,
- "Specifické masaze svali a nervli” a
- "Modifikované mobilizaci kloubl” ,

které byly optimélné sladény.

Reflexni terapie nervl na noze (NRT)

Pochazi plvodné z
terapie reflexnich zén na noze.

Touto metodou je mozné, zachytit pfimo télo na nervovém sys-
tému nebo nervovym systémem ve vSech jeho drovnich. Tak
Ize terapeuticky a diagnosticky zachytit celkovou dréhu od vel-
kého mozku, pfes michu a patef , periférni nervy az k organim
a jejich nervim.

NRT je rozélenéna na:

Centralni / vegetativni nervovy systém
- mozkové nervy
- artérie, zily, lymfa
- organy

Motoricky nervovy systém
- svalstvo
- panevni vazy

Stladenim bodU se Ié¢i pfifazené oblasti.
Podle intenzity a trvani vyplyvé z interpretace, Ze proces léCby a
jeho vysledky Ize pfimo kontrolovat uz b&hem terapie.

Mobilizace lymfy na noze
ma pro své charakteristické provedeni také silny prvek vyrovnani
energetickych systému a vyrazné pfispiva k relaxaci.

Doplfujicim prvkem pro regeneraci v systému organd, je také k
dispozici terapie reflexnich zdn na noze podle Hanny Marquardt.

Specificka nervova a svalova masaz

se provadi pomoci rytmickych pohybU ve vazivové tkani,
na svalech a podél pribéhu nerva.

Vyhodou specifické nervové a svalové masaze
je pfiprava na rychlou a G¢innou reakci NRT.

PouZije se pouze v ramci pfipravy a
nasledné terapie s NRT a specifickou nervovou a svalovou masazi

Modifikovana mobilizace kloubt

ma za cil, zmirnit drazdéni nerv(, svall a kloubnich pouzder, aniz
by byly jesté vic zatiZzeny tkar nebo kloubni struktury.

Zplsob aplikace zohlednuje dulezité ochranné funkce vuci
nadmérnému drézdéni. PouZije se pouze v ramci pfipravy a
nasledné Iécby s NRT a Specifickou masazi svalstva a nervd.

Patef

hraje v MNT Ustfedni roli. Vzestupnymi a sestupnymi nervovy-
mi interakcemi mohou periférni (vnéjsi) a centraini (vztahujici
se na patef) poruchy vytvofit okruh plsobnosti, ktery umozni
uvolnéni blokad na obou podilech. S MNT Ize brat do Gvahy
mechanické, anatomické, organické a psychické faktory k cel-
kovému obrazu potizi.

pravé lé¢bou NRT.

Manualni neuroterapii je typem 1&¢by, kterym Ize

oSetfovat Cetné potiZe.

Na z&kladé dFfivéjSich zkuSenosti v ortopedické / neurologické
oblasti a novych poznatku z oblasti, specifickych pro organy,
se kruh uzavie.

Syntézou této IéEebné metody je Uhrné pozorovani ¢lovéka.
Kombinaci téchto 3 technik ma terapeut moznost, odlehgéit pfi
kazdé 1é¢bé nejen nervy, svaly, klouby a vazy, nybrz mize pfimo
sledovat proces celé IéCby a hojeni.

Manualni neuroterapie podle Froneberga® je vynikajici v jeji
rozmanitosti, jeji aplikaci a moznostech!



